
AVANCE DE PROGRAMA 

 
 



 

Datos generales: 

 

Nombre: Raid A Estivada  Concello de Outes  

Provincia:        A Coruña 

Disciplina: Raid 

Categoría: CEA 0*; CEA P60; CEA P40; 

Fecha: 5 de Octubre de 2025 

Ubicación: Santo Ourente, Outes A Coruña. 

 

 

Comité Organizador: 

Nombre: Club Hípico A Estivada & Concello de Outes 

Dirección: Lugar Esfarrapa nº 6, Outes/ A Coruña 

REGA: ES150620130001 

Contacto: Esther Rodríguez Outón 645260852 

Lois Caamaño Saborido 600977736 

Miembros del Jurado: 

Presidente: Paula Buceta Martínez Licencia: 058466 

Cronometraje: Gloria García Arias  Licencia: 316350 
Vocal: Isabel Martínez López Licencia: 020401 

Vocal: Lois Caamaño Saborido  Licencia: 133726  

Vocal: Adrián Martínez Villaverde Licencia: 316230 

Delegado Federativo: Mónica Marquez de la Iglesia Licencia:022089 

 

Comisión Veterinaria: 

Presidente: Sergio Freire Lata  Licencia: 229377  

Vocal: Abelardo Lage Fernández Licencia: 025694 

Vocal: Aiora Urkiaga Burgoa Licencia: 067648 

 

Servicios: 

Ambulancia: Pdt. Designar 

Herrador: Isidro 678 93 29 77 

Protección civil: Concello de Outes 



Inscripciones: 

 

Realizar ante:  Federación Hípica Gallega 

Dirección: Rúa do fotógrafo Luis casado nº17, 36209 Vigo 

(Pontevedra) Edificio Federaciones deportivas. 

Teléfono: 986213800 

Email: fhgallega@gallega.com 

Web: www.fhgallega.com 

Inicio inscripción:  18/09/2025 

Cierre de inscripción:   01/10/2025 

Importe: CEA 0* 80€ 

 

CEA P60 60€ 

CEA P40 40€ 

 

Forma de pago: Se abonará al comité organizador en el 

momento de la inscripción el importe exacto 

 

 

Condiciones técnicas: 

 

Terreno: Caminos forestales, de tierra, rurales y tramos de asfalto. 

Reconocimiento veterinario previo: A partir de las 08:00 AM 

Reunión previa: 15 min antes de la salida 

Pulsaciones: 64 ppm 

Peso: Libre 

 

 

 

** Todos los jinetes y caballos han de estar en posesión de sus respectivas LDN oLDT en 

vigor, así como libros de identificación caballar (L.I.C) o pasaporte FEI, debidamente 

cumplimentados y visados, así como unas correctas pautas de vacunación. 

** La documentación de los caballos se mantendrá en la secretaría, una vez 

concluidos los tramites del delegado federativo y solo con la confirmación del comité 

organizador de que todos los arreglos económicos de la competición han sido 

resueltos y la entrega de dorsales por parte de los competidores, se hará entrega de 

dicha documentación. 

mailto:fhgallega@gallega.com
http://www.fhgallega.com/


** OTRAS DISPOSICIONES SEGUROS Todos los propietarios y competidores son 

responsables de los daños ocasionados a terceros tanto si son causados por ellos 

mismos, por sus empleados o por sus caballos. También son advertidos que han de 

tener actualizados: el seguro a terceros y la correspondiente tarjeta federativa que 

permite participar en las competiciones ecuestres. Así mismo se recuerda a los 

jinetes de otras comunidades la obligatoriedad de Guía Veterinaria de Transporte. 

 

 

** CEREMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS La ceremonia de Entrega de Premiosse 

celebrará el domingo, después de llegar el último participante 

** Premios: trofeos/medallas y regalos por parte de los patrocinadores. 

 

ADEMAS DE INFORMAR DEL NUMERO DE REGA DE DONDE PROCEDEN LOS 

CABALLOS Y LA MATRICULA DEL VEHICULO EN QUE SE TRANSPORTA. 



Prueba CEA-0*  
 

 

 

 

Distancia total: 80.5 km 

Nº de fases: 3 

Velocidad mínima: 9 km/h 

Velocidad máxima 16 km/h 
 

 

 COLOR DE 

FASE 

KM DE 

FASE 

FASE 1 Ama 

rilla 
30 

FASE 2  

Ama 

rilla 

30 

FASE 3 Roja 20.5 

 

 

1ª Fase: 

Color: Amarilla 

Asistencias: 2 

Tipo de salida: Escalonada 

Hora de salida: 09:00 AM (primer grupo) 

Tiempo máximo: 3:20:00 

Tiempo mínimo: 1:52:30 

Descanso Obligatorio: 30 min 

Presentación en vet-gate: 15 min máximo. 

 

 

2ª Fase: 

Color: Amarilla 

Asistencias: 2 

Tipo de salida: Individual 

Tiempo máximo: 3:20:00 

Tiempo mínimo: 1:52:52 

Descanso Obligatorio: 30 min 

Presentación en vet-gate: 15 min máximo. 



3ª Fase: 

Color: Roja 

Asistencias: 2 

Tipo de salida: Individual 

Tiempo máximo: 2:16:39 

Tiempo mínimo: 1:16:52 

Presentación en vet-gate: 20 min máximo 



Prueba CEA-P60 Km  
 

 

 

 

Distancia total: 63km 

Nº de fases: 3 

Velocidad mínima: 9 km/h 

Velocidad máxima 15 km/h 
 

 

 COLOR DE FASE KM DE FASE 

FASE 1 Azul 22 

FASE 2 Roja 20,500 

FASE 3 Roja 20,500 

 

 

1ª Fase: 

 

Color: Azul 

Asistencias: 2 

Tipo de salida: 09:45 AM (primer grupo) 

Tiempo máximo: 2:26:39 

Tiempo mínimo: 1:28:00 

Descanso Obligatorio: 30 min 

Presentación en vet-gate: 15 min máximo. 

 

 

2ª Fase: 

Color: Roja 

Asistencias: 2 

Tipo de salida: Individual 

Tiempo máximo: 2:16:40 

Tiempo mínimo: 1:22:00 

Descanso Obligatorio: 30 min 

Presentación en vet-gate: 15 min máximo. 



3ª Fase: 

 

Color: Roja 

Asistencias: 2 

Tipo de salida: Escalonada 

Hora de salida: Individual 

Tiempo máximo: 2:16:40 

Tiempo mínimo: 1:22:00 

Pesentación en vet-gate: 20 min máximo. 



Prueba CEA-P40 Km 
 

 

 

 

Distancia total: 42,5 km 

Nº de fases: 2 

Velocidad mínima: 9 km/h 

Velocidad máxima 15 km/h 
 

 

 COLOR DE FASE KM DE FASE 

FASE 1 Azul 22 

FASE 2 Roja 20,5 

 

 

1ª Fase: 

 

Color: Azul 

Asistencias: 2 

Tipo de salida: Escalonada 

Hora de salida: 10:30 AM (primer grupo) 

Tiempo máximo: 2:26:39 

Tiempo mínimo: 1:28:00 

Descanso Obligatorio: 30 min 

Presentación en vet-gate: 15 min máximo. 

 

 

2ª Fase: 

 

Color: Roja 

Asistencias: 2 

Tipo de salida: Escalonada 

Hora de salida: Individual 

Tiempo máximo: 2:16:40 

Tiempo mínimo: 1:22:00 

Presentación en vet-gate: 20 min máximo. 


