
Ass: Rui Amante

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Polo Equestre de Rio Frio

Pagina: 1

CEI * * Total Kms:  120,000    Pulsaçoes:  64    Veloc. mínimo: 000,21 Peso: 75 Kg
Partida: 05:30:00Del 88 al 105 (16)  Fase (1)  Fase (2)  Fase (3)  Fase (4)

Kms: 000,04 000,03 000,03 000,02
T. Vet-Gate: (opções) 20' (2) 20' (2) 20' (2) 30' (1)

Tempo Repouso: 40' 40' 50'
T. Tempo em: Vet-Gate Vet-Gate Vet-Gate Meta
Fecho Controle 00:04:71
Cor Fase: Amarelo Azul Verde Vermelho

CEIYJ * * Total Kms:  120,000    Pulsaçoes:  64    Veloc. mínimo: 000,21 Peso:  Livre
Partida: 05:16:00Del 106 al 107 (2)  Fase (1)  Fase (2)  Fase (3)  Fase (4)

Kms: 000,04 000,03 000,03 000,02
T. Vet-Gate: (opções) 20' (2) 20' (2) 20' (2) 30' (1)

Tempo Repouso: 40' 40' 50'
T. Tempo em: Vet-Gate Vet-Gate Vet-Gate Meta
Fecho Controle 00:62:71
Cor Fase: Amarelo Azul Verde Vermelho

CEP 80 Km Total Kms:  80,000    Pulsaçoes:  64    Veloc. mínimo: 000,21 Peso:  Livre
Veloc. ideal: 16,00 V.Máxima: 16,50

Partida: 08:00:00
Del 72 al 81 (10)  Fase (1)  Fase (2)  Fase (3)
Kms: 000,03 000,03 000,02
T. Optimo: 03:25:10 00:54:30 00:00:50
T. Vet-Gate: (opções) 20' (2) 20' (2) 20' (1)

Tempo Repouso: 40' 40'
T. Tempo em: Vet-Gate Vet-Gate Meta
Fecho Controle 00:00:61
Cor Fase: Azul Azul Vermelho



Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Alcochete
Classificaçao Geral.

Raide Categ:CEI * *  Distância : 120,000 Kms Nº Fases: 4
nº Dorsal: 16 não classificados (ftq): 9  (56,25%)classificados : 7  (43,75%)

Lu Dor TEMPO
gar sal Concorrente CAVALO Gasto (*) Recup. Veloc.

(*): completed phase el:removed / ret:retired / wd:withdrawn / dsq:disqualified / me tr:Metabolic treatment Copyright Javier Duarte López de Ayala
la:lame / me:Metabolic / dnf:eliminated tour

1 49 Ana Margarida A.candido Costa Andorinha 10:13:6 (4) 34:50:0 414,81
2 29 Miguel Borges Caeiro Hiaben 90:01:7 (4) 22:80:0 837,61
3 39 Paulo Jose Branco Ab Europa 05:31:7 (4) 90:42:0 695,61
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha MagaXl Da Tapada 73:80:8 (4) 13:91:0 537,41
5 101 Cristina Lobera Sales Safira 83:80:8 (4) 73:90:0 537,41
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas Condessa 93:80:8 (4) 14:60:0 437,41
7 301 Daniel Garcia Cano Am Vidalino 84:80:8 (4) 11:72:0 037,41

la 98 Rui Manuel Pereira Volvik Wldrocol 20:03:5 (3)

la 09 Antonio Maria Saldanha Consentida 50:91:2 (1)

me 59 Luis Filipe Fitas Pimenta Donito 21:23:4 (2)

me 69 Maria Do Carmo Cruz Lasaba 73:64:6 (3)

ftc 79 Luis Maikel Cubas Acosta Ali Jc 60:40:4 (2)

ret 99 Olatz Areitio Arregi Taric Champ Du Ciel 33:00:4 (2)

ret 001 Miguel Vila Ubach Nek Altai 23:34:3 (2)

la 201 Diego Senent Balanza Natur Gavell 71:54:3 (2)

la 501 Lea Vogler Rojitan 52.69 24:25:3 (2)



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 88 / Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro
 (10018086)

Xl Da Tapada
 (104VF82)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 95:03:80 44:02:11 61:32:41
20:84:70 71:53:01 90:22:31 73:84:51
95:05:70 (1) 44:04:01 (1) 61:33:31 (1) 30:85:51 (1)

95:02:20 54:90:20 23:21:20 12:52:10
65/65 06/06 86/46
75:20:00 72:50:00 70:11:00 62:90:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
783,71 184,41 528,41 060,41
783,71 010,61 536,51 943,51
320,71 315,51 878,41 537,41
41 21 7 5
41 41 7 4

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4 63:73:1
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4 82:85:0
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4 74:45:0
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4 10:00:0
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4 20:00:0
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4 11:00:0

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 89 / Rui Manuel Pereira
 (10014675)

Volvik Wldrocol
 (104ZM01)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 40:71:80 30:43:01 20:01:31
23:53:70 93:15:90 04:51:21 02:22:41
40:73:70 (1) 30:45:90 (1) 20:02:21 (1)

40:70:20 95:63:10 95:54:10
06/06 65/65 06/06 06/06
23:10:00 42:20:00 22:40:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
811,91 130,91 417,71 895,61
811,91 180,91 946,81 372,81
888,81 647,81 081,81
2 4 2
2 2 2

Elimination code (ga)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 90 / Antonio Maria Saldanha
 (10033746)

Consentida
 (104ZW26)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50
63:64:70
50:94:70 (1)

50:91:20

92:20:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
075,71
075,71
652,71
11
11

Elimination code (ga)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 91 / Ana Teresa Pinto Barbas
 (10013970)

Condessa
 (104YL16)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 12:92:80 71:91:11 14:51:41
95:74:70 43:73:01 50:22:31 93:84:51
12:94:70 (1) 71:93:01 (1) 14:52:31 (1) 75:45:51 (1)

12:91:20 65:90:20 42:60:20 85:23:10
06/26 06/26 46/65 65/25
22:10:00 34:10:00 63:30:00 81:60:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
393,71 930,41 856,41 809,21
393,71 877,51 424,51 939,41
322,71 795,51 461,51 437,41
21 31 6 7
21 21 5 6

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4 83:73:1
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4 03:85:0
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4 94:45:0
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4 20:00:0
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4 10:00:0
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4 90:00:0

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 92 / Miguel Borges Caeiro
 (10041538)

Hiaben
 (103KI40)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 60:32:80 02:94:01 41:43:31
52:04:70 43:60:01 91:14:21 90:05:41
60:34:70 (1) 02:90:01 (1) 41:44:21 (1) 15:55:41 (1)

60:31:20 41:64:10 45:45:10 55:51:10
06/06 06/65 46/65 06/06
14:20:00 64:20:00 55:20:00 24:50:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
304,81 793,71 470,61 708,51
304,81 859,71 843,71 070,71
230,81 945,71 839,61 837,61
7 6 4 3
7 6 3 2

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4 80:93:0
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4 14:30:0
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4 82:85:0
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4 92:85:0
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4 03:85:0
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4 93:85:0

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 93 / Paulo Jose Branco
 (10020969)

Ab Europa
 (104JY78)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 75:52:80 81:55:01 74:93:31
84:93:70 94:50:01 61:14:21 05:35:41
75:54:70 (1) 81:51:01 (1) 74:94:21 (1) 90:80:51 (1)

75:51:20 12:94:10 92:45:10 30:41:10
06/06 06/06 46/06 06/25
90:60:00 92:90:00 13:80:00 91:41:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
094,81 420,81 689,61 502,61
094,81 782,81 778,71 575,71
456,71 221,71 776,61 695,61
9 8 3 2
9 9 4 3

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4 94:24:0
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4 14:30:0
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4 74:45:0
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4 84:45:0
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4 94:45:0
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4 85:45:0

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 94 / Ana Margarida A.candido Costa
 (10021314)

Andorinha
 (103VS73)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 85:02:80 85:53:01 04:80:31
95:93:70 61:45:90 83:51:21 10:11:41
85:04:70 (1) 85:55:90 (1) 04:81:21 (1) 40:02:41 (1)

85:01:20 00:53:10 24:24:10 12:20:10
25/65 46/46 25/25 65/84
95:00:00 24:10:00 20:30:00 30:90:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
464,81 392,91 060,81 642,91
464,81 018,81 975,81 786,81
523,81 785,81 652,81 414,81
5 1 1 1
5 4 1 1

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4 80:93:0
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4 94:24:0
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4 63:73:1
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4 73:73:1
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4 83:73:1
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4 74:73:1

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 95 / Luis Filipe Fitas Pimenta
 (10091833)

Donito
 (105FU39)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 75:24:80 21:22:11
02:95:70 63:73:01
75:20:80 (1) 21:24:01 (1)

75:23:20 51:95:10
06/46 86/46
73:30:00 63:40:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
170,61 007,51
170,61 019,51
196,51 034,51
51 11
51 51

Elimination code (me)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 96 / Maria Do Carmo Cruz
 (10064588)

Lasaba
 (105AT91)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 84:44:80 70:91:11
62:95:70 22:53:01 61:03:31
84:40:80 (1) 70:93:01 (1) 73:63:31 (1)

84:43:20 91:45:10 03:71:20
46/46 66/06 67/46
22:50:00 54:30:00 12:60:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
160,61 082,61 527,31
160,61 451,61 933,51
405,51 706,51 657,41
61 01 8
61 11 8

Elimination code (me)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 97 / Luis Maikel Cubas Acosta
 (10068449)

Ali Jc
 (104OR07)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 35:22:80 60:45:01
42:04:70 23:60:01
35:24:70 (1) 60:41:01 (1)

35:21:20 31:15:10
46/46 86
92:20:00 43:70:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
504,81 663,71
504,81 549,71
160,81 602,71
6 9
6 8

Elimination code (ftc)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 99 / Olatz Areitio Arregi
 (10015069)

Taric Champ Du Ciel
 (103WR95)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 81:32:80
62:04:70 63:60:01
81:34:70 (1) 33:01:01 (1)

81:31:20 51:74:10
06/06 46/06
25:20:00 75:30:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
004,81 524,71
004,81 969,71
500,81 064,71
8 7
8 7

Elimination code (ret)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 100 / Miguel Vila Ubach
 (10013884)

Nek Altai
 (104UE43)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 54:61:80
92:53:70 63:15:90
54:63:70 (1) 23:35:90 (1)

54:60:20 74:63:10
25/65 86/46
61:10:00 65:10:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
621,91 779,81
621,91 260,91
539,81 987,81
1 3
1 1

Elimination code (ret)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 101 / Cristina Lobera Sales
 (10042764)

Safira
 (105EU02)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 10:03:80 92:02:11 84:61:41
10:84:70 73:73:01 30:22:31 83:84:51
10:05:70 (1) 92:04:01 (1) 84:62:31 (1) 71:45:51 (1)

10:02:20 82:01:20 91:60:20 05:13:10
06/65 46/46 06/26 26/65
00:20:00 25:20:00 54:40:00 93:50:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
983,71 701,41 708,41 760,31
983,71 218,51 794,51 130,51
141,71 825,51 121,51 537,41
31 41 5 6
31 31 6 5

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4 73:73:1
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4 92:85:0
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4 84:45:0
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4 10:00:0
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4 10:00:0
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4 01:00:0

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 102 / Diego Senent Balanza
 (10083097)

Natur Gavell
 (104MJ92)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 13:81:80
13:53:70 73:15:90
13:83:70 (1) 71:55:90 (1)

13:80:20 64:63:10
46/46 06/26
00:30:00 04:30:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
121,91 433,91
121,91 212,91
576,81 346,81
3 2
3 3

Elimination code (ga)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 103 / Daniel Garcia Cano
 (10138256)

Am Vidalino
 (105AD73)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 82:62:80 40:91:11 33:72:41
52:04:70 22:33:01 70:22:31 84:84:51
82:64:70 (1) 40:93:01 (1) 33:73:31 (1) 43:01:61 (1)

82:61:20 63:21:20 92:81:20 51:12:10

30:60:00 24:50:00 62:51:00 64:12:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
304,81 481,41 826,41 967,41
304,81 223,61 477,51 795,51
785,71 016,51 227,41 037,41
01 51 9 4
01 01 9 7

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4 74:73:1
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4 93:85:0
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4 85:45:0
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4 11:00:0
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4 01:00:0
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4 90:00:0
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



General Classification
Cla Dor Rider Time (*) Difference

CEI * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 105 / Lea Vogler
 (10014410)

Rojitan 52.69
 (105EN11)

Phase I(2) Phase II(2) Phase III(2)Phase IV(1)

Kilometres
Hour of start
Hour of Arrival
Hour of Vet-Gate
Used time
Pulsations
Time Recovery '
Time I rest
Speed happens Put
Average speed phase
Average speed raid
Classification Phase
General Classification

(*) = Number of finished phases Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esFor major information visit

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 15:91:80
13:73:70 95:95:90
15:93:70 (1) 24:20:01 (1)

15:90:20 15:24:10
06/06 66/26
02:20:00 34:20:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
128,81 679,71
128,81 944,81
384,81 940,81
4 5
4 5

Elimination code (ga)

1 49 Ana Margarida A.candido Costa 10:13:60 4
2 29 Miguel Borges Caeiro 90:01:70 4
3 39 Paulo Jose Branco 05:31:70 4
4 88 Jaime Manuel Cacheirinha Magarreiro 73:80:80 4
5 101 Cristina Lobera Sales 83:80:80 4
6 19 Ana Teresa Pinto Barbas 93:80:80 4
7 301 Daniel Garcia Cano 84:80:80 4

98la Rui Manuel Pereira 20:03:50 3
09la Antonio Maria Saldanha 50:91:20 1
59me Luis Filipe Fitas Pimenta 21:23:40 2
69me Maria Do Carmo Cruz 73:64:60 3
79ftc Luis Maikel Cubas Acosta 60:40:40 2
99ret Olatz Areitio Arregi 33:00:40 2
001ret Miguel Vila Ubach 23:34:30 2
201la Diego Senent Balanza 71:54:30 2
501la Lea Vogler 24:25:30 2



Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Alcochete
Classificaçao Geral.

Raide Categ:CEIYJ * *  Distância : 120,000 Kms Nº Fases: 4
nº Dorsal: 2 não classificados (ftq): 1  (50,%) classificados : 1  (50,%)

Lu Dor TEMPO
gar sal Concorrente CAVALO Gasto (*) Recup. Veloc.

(*): completed phase el:removed / ret:retired / wd:withdrawn / dsq:disqualified / me tr:Metabolic treatment Copyright Javier Duarte López de Ayala
la:lame / me:Metabolic / dnf:eliminated tour

1 601 Luis Miguel Conceição Barrada Quinoa Des Beaux 74:22:8 (4) 60:61:0 023,41
me 701 Beatriz Martins Correia Jaima Rs 90:84:6 (3)



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEIYJ * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 106 / Luis Miguel Conceição Barradas
 (10115007)

Quinoa Des Beaux
 (103GU77)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:61:50 71:73:80 31:12:11 22:02:41
50:35:70 73:73:01 40:22:31 74:84:51
71:75:70 (1) 31:14:01 (1) 22:03:31 (1) 43:40:61 (1)

71:14:20 65:30:20 90:90:20 52:82:10
26/26 46746 46/46 46/06
21:40:00 63:30:00 81:80:00 74:51:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
972,51 859,41 498,41 275,31
972,51 041,51 560,51 497,41
188,41 627,41 084,41 023,41
2 1 2 1
2 2 2 1

1 601 Luis Miguel Conceição Barradas 74:22:80 4
701me Beatriz Martins Correia 90:84:60 3



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEIYJ * *

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 107 / Beatriz Martins Correia
 (10114957)

Jaima Rs
 (105AC16)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,03 000,03 000,02
00:61:50 41:53:80 90:02:11
70:35:70 83:73:01 60:12:31
41:55:70 (1) 90:04:01 (1) 90:42:31 (1)

41:93:20 55:40:20 00:40:20
25/25 65/06 86/65
70:20:00 13:20:00 30:30:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00
572,51 607,41 288,41
572,51 620,51 389,41
270,51 187,41 007,41
1 2 1
1 1 1

Elimination code (me)

1 601 Luis Miguel Conceição Barradas 74:22:80 4
701me Beatriz Martins Correia 90:84:60 3



Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Alcochete
Polo Equestre de Rio Frio

Raide Categ: CEP 80 Km  Velocidade Máxima: 16,000 Distância : 80,000 Kms Nº Fases: 3
Lu Dor Tempo
gar sal Concorrente CAVALO Gasto(*) Velo. V. 813 Recup.

F(*) = Fases completadas R(x) = RETIRADO em Fase (x) E(x) = ELIMINADO em Fase (x) Copyright Javier Duarte López de Ayala

1 08 João Afonso Comenda Erax 32:91:5 (3) 920,51 30,51 91:30:0
2 77 Frederico Galvão Nassau De Pallares 14:23:5 (3) 824,41 34,41 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura Embaixador Apariça 33:74:5 (3) 118,31 18,31 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina Cientista 65:22:6 (3) 535,21 35,21 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abreu Bolota De Alcantara 21:94:3 (2) 707,51
em 27 Miguel Angelo De Oliveira Lou Fria 85:42:4 (2) 785,31
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha CaladoOlympo De Pallares 73:62:4 (2) 305,31
em 87 Luis Miguel Silva Corneta Diva S. Miguel 92:92:4 (2) 953,31
al 67 Túlio Filipe Portugal Tavares Zaire 03:05:1 (1) 092,61
al 57 Joao Bernardino Ventura SusanEta 14:00:2 (1) 519,41



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 72 / Miguel Angelo De Oliveira Lourenço (24693)

Fria (9065)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:72:80 70:75:01
84:31:01 11:12:31
458,61 494,21
458,61 053,41
70:71:01 (1) 85:13:31 (1)

46/06 07
03:25:10 35:45:10
70:05:10 15:43:20
91:30:00 74:01:00
00:04:00 00:04:00
643,61 785,31
53,61 95,31
2 5

Metabólico

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 73 / Rodrigo Carvalho Picao Abreu (2031)

Bolota De Alcantara (8733)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:51:80 62:54:01
85:95:90 21:93:21
841,71 228,51
841,71 854,61
62:50:01 (1) 21:44:21 (1)

06/06 86/46
03:25:10 43:45:10
62:05:10 64:85:10
82:50:00 00:50:00
00:04:00 00:04:00
992,61 707,51
03,61 17,51
3 1

Claudicação

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 74 / Paulo Jorge Sousa Ventura (8501)

Embaixador Apariça (8803)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:72:80 92:55:01 15:94:31
05:31:01 52:50:31 33:43:51
948,61 358,31 164,11
948,61 502,51 750,41
92:51:01 (1) 15:90:31 (1) 61:24:51 (1)

06/06 86/46 06/65
03:25:10 13:65:10 90:75:00
92:84:10 22:41:20 24:44:10
93:10:00 62:40:00 34:70:00
00:04:00 00:04:00
295,61 428,41 118,31
95,61 28,41 18,31
1 2 3

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 75 / Joao Bernardino Ventura Susano (1989)

Eta (7503)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:00:80
85:95:90
400,51
400,51
14:00:01 (1)

65
03:25:10
14:00:20
34:00:00
00:04:00 00:04:00
519,41
29,41
6

Claudicação

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 76 / Túlio Filipe Portugal Tavares (25595)

Zaire (9077)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:72:80
94:31:01
158,61
158,61
03:71:01 (1)

86/06
03:25:10
03:05:10
14:30:00
00:04:00 00:04:00
092,61
92,61
4

Claudicação

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 77 / Frederico Galvão (3067)

Nassau De Pallares (8447)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:51:80 73:55:01 84:24:31
01:01:01 84:55:21 14:70:51
036,51 779,41 731,41
036,51 692,51 989,41
73:51:01 (1) 84:20:31 (1) 54:71:51 (1)

65/65 07/46 46/06
03:25:10 32:44:10 21:25:00
73:00:20 11:70:20 35:42:10
72:50:00 00:70:00 40:01:00
00:04:00 00:04:00
329,41 825,41 824,41
29,41 35,41 34,41
8 4 2

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 78 / Luis Miguel Silva Corneta (3102)

Diva S. Miguel (9125)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:00:80 33:14:01 92:94:31
12:65:90 85:55:21 05:03:51
174,51 193,31 048,11
174,51 653,41 236,31
33:10:01 (1) 92:90:31 (1)

65/65 65/65 57
03:25:10 72:34:10 13:03:00
33:10:20 65:72:20
21:50:00 13:31:00
00:04:00 00:04:00
908,41 953,31
18,41 63,31
9 7

Metabólico

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 79 / Hugo Serrazina (748)

Cientista (8389)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:00:80 25:94:01 53:25:31
34:50:01 34:30:31 65:24:51
813,41 844,31 478,01
813,41 968,31 679,21
25:90:01 (1) 53:21:31 (1) 44:45:51 (1)

65/65 46/46 46/06
03:25:10 80:53:10 52:72:00
25:90:20 34:22:20 12:05:10
90:40:00 25:80:00 84:11:00
00:04:00 00:04:00
068,31 702,31 535,21
68,31 12,31 35,21
01 8 4

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 80 / João Afonso Comenda (24563)

Erax (8135)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:51:80 32:25:01 82:83:31
21:01:01 94:55:21 32:45:41
526,51 385,41 708,51
526,51 680,51 062,51
32:21:01 (1) 82:85:21 (1) 24:75:41 (1)

26/06 27/46 46/46
03:25:10 73:74:10 23:65:00
32:75:10 50:60:20 55:51:10
11:20:00 93:20:00 91:30:00
00:04:00 00:04:00
433,51 687,41 920,51
33,51 97,41 30,51
5 3 1

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 80 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
3 Julho 2016

Dorsal: 81 / Pedro Gonçalo Sardinha Calado (15263)

Olympo De Pallares (9133)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,03 000,03 000,02
00:51:80 83:55:01 73:10:41
11:01:01 72:50:31 12:04:51
726,51 668,31 451,21
726,51 496,41 469,31
83:51:01 (1) 73:12:31 (1)

46/46 86/46 46
03:25:10 22:44:10 32:33:00
83:00:20 95:52:20
72:50:00 01:61:00
00:04:00 00:04:00
129,41 305,31
29,41 05,31
6 6

Claudicação

1 08 João Afonso Comenda 32:91:5 30,51  3 91:30:0
2 77 Frederico Galvão 14:23:5 34,41  3 40:01:0
3 47 Paulo Jorge Sousa Ventura 33:74:5 18,31  3 34:70:0
4 97 Hugo Serrazina 65:22:6 35,21  3 84:11:0
al 37 Rodrigo Carvalho Picao Abr  2
em 27 Miguel Angelo De Oliveira  2
al 18 Pedro Gonçalo Sardinha Cal  2
em 87 Luis Miguel Silva Corneta  2
al 67 Túlio Filipe Portugal Tava  1
al 57 Joao Bernardino Ventura Su  1


